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Rescueinfo o.s.

*Vzniklo na jare 2005 z podnétu uzivatell ob¢anskych radiostanic a radioamatérd.
*PUsobi v Pardubicich a od |1éta 2011 také na Chrudimsku.

Hlavnim ukolem sdruzeni v dobé jeho vzniku bylo zajistovani radiového spojeni
pri mimoradnych udalostech a to predevsim mezi krizovym Stabem ORP
Pardubice a prostorem, v némz doslo k mimoradné udalosti (evakuacni prostor,
misto nouzového ubytovani, hlasny profil).

Postupem Casu jsme se stale vice setkavali s tim, Ze naprosta vétsina obyvatel
nevi, jak reagovat v pripadé ohrozeni, at uz jde o povodné, Unik nebezpecné

latky nebo dopravni nehodu.
Vznikl proto projekt Rady v nouzi a v soucasné dobé tvori vzdélavaci a preventivni
cinnost v oblasti ochrany obyvatel hlavni ¢innost sdruzeni.

P¥i své Cinnosti dlouhodobé spolupracujeme s Oddélenim krizového fizeni
Magistratu mésta Pardubic a Oddélenim ochrany obyvatelstva Hasi¢ského
zachranného sboru Pardubického kraje.




Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

Rescueinfo je autorem projektu Vzdélavaci modul ,,Ochrana clovéka za
mimoradnych udalosti.”

Projekt byl nasledné vybran k realizaci v ramci operacniho programu Vzdélavani
pro konkurenceschopnost a béhem roku 2009 proslo jednotlivymi seminari
celkem 60 pedagogu z Kralovéhradeckého kraje.

Kazdy ucastnik, ktery prosel celym projektem, absolvoval Skoleni na téma
mimoradnych udalosti v rozsahu 34 hodin (8 setkani v priibéhu roku). U¢astnici
projektu mohou nadale vyuzivat konzultaci a nasi pomoci pfi organizaci
praktickych cviceni.

Z dlvodu administrativni naro¢nosti jsme byli pouze partnerem projektu a
podileli jsme se na zpracovani obsahové Casti projektové dokumentace,
lektorském zajisténi a doprovodnych aktivitach.
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Ochrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti

Seznam jednotlivych setkani:

*Integrovany zachranny systém a tisriové volani (4 vyucovaci hodiny)
*Ochrana obyvatel a krizové fizeni (4 vyucovaci hodiny)

«Zivelni pohromy a ostatni udalosti (4 vyucovaci hodiny)

*Havdrie (4 vyucovaci hodiny)

*Zdroje informaci (4 vyucovaci hodiny)

*Beseda s odborniky (3 vyucovaci hodiny)

*Mimoradné udalosti a Zivotni prostredi (7 vyucovacich hodin)

*Praktickd cviceni (4 vyucovaci hodiny)

P KRALOVEHRADECKY
- > KRAJ
. x = @
w »
MINISTERSTVO SKOLSTVY vr-
EVROPSKA UNIE ¥ NLADERE. A TELOVSCHONS

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




Formy zaclenéni OCMU

Ustav pro informace ve vzdélavani uskuteénil v roce 2009 rychlé Setfeni, tykajici se
vyuky ochrany ¢lovéka. Vyplynulo z ného, Ze 28 % rediteld skol povazuje tuto
tématiku za postradatelnou nebo okrajovou.

Teoreticka vyuka ve tride
Besedy s odborniky a exkurze

Soutéze
Projektové dny

Z naseho pohledu se jako idedlni feSeni jevi organizovani pravidelnych
projektovych dnl — dnl ochrany clovéka. Ty spojuji jak teoretické, tak predevsim
praktické zplsoby osvojovani si novych znalosti a dovednosti.




Vzorovy den ochrany c¢lovéka

Priprava:
«$kola samotna x dalsi organizace (CCK, HZS, JSDH)
*sucha a mokra varianta

svybér stanovist
surceni a pfiprava ,,obsluhy” stanovist (moZno zapojit studenty)
ezajisténi vyukovych pomucek

Prubéh:
Prichod do sSkoly
» zahajeni vyucovani
evakuace
» stanovisté

test

» diskuze




Cvicna evakuace

Rutinni procvicovani evakuacniho planu = ztrata casu

*Kazdy rok ,hofi“ na stejném misté

*\VSichni predem védi, kde a kdy bude horet
*Nikdy nehofi v prostoru unikové cesty
*Nacvik konci opusténim budovy

Pozar vznikne o prestavce

Na pozar upozorni zak

Nepriichodna unikova cesta




Cvicna evakuace

Nékolik zasad...

*Pfijméte, Ze s nejvéetsi pravdépodobnosti se objevi nedostatky a nemusi jich byt
malo.

*\/Sechny zaméstnance seznamte s vyznamem tohoto cviceni. Ujistéte je, Ze cilem
je objevit mozné problémy a vyresit je dokud je to vse jen ,jako”.

*Rozhodnéte se, zda vyuZijete pomoc jiné organizace (HZS, SDH,...)
*Nezapomernite na zpétnou vazbu.

*O evakuaci mohou védét vsichni predem, ale nesmi znat jeji plan.

Odpoveézte si na tyto otazky:

*Jakym zpUsobem bude vyhldsena evakuace?
Jak bude vyhlasena pri vypadku elektrické energie?
*Koho se evakuace nebude tykat?




Cvicna evakuace

Casté chyby:

*Vyucujici evakuuje svoji tfidu, ale nezajisti informovani ostatnich.

*Neni zjistén rozsah pozaru a pripadné proveden pokus o hasebni zasah.
*Vyucujici posila jednoho zaka, aby obéhl vsechny tridy.

Jednotlivi vyulujici evakuuiji tridy aniz by ¢ekali na pokyn.

*Evakuace neprobiha po jednotlivych podlazich (nejprve misto pozaru, nasledné
vyssi podlazi).

*Evakuovani trvaji na dodrzeni naucenych evakuacnich tras, prestoze dostavaji
informaci o jejich neprichodnosti.

*V/yucujici nechavaiji ve tridé tridni knihu.

*Neni provedena dlikladnd kontrola objektu nebo ji provadi jeden ¢lovék, ktery
postupuje od zdola nahoru.

*Evakuace se neucastni ostatni zameéstnanci (administrativa).

«Z4ci v pribéhu evakuace zablokuji chodby a schodiit&, co? znemoini hasebni
zasah.

*\/yucCujici neprovedou kontrolu poctu zak(. NedodrzZeni rozdéleni trid.
*Vedouci evakuace neni pritomen na shromazdisti (musi prevzit informace od
jednotlivych pedagogli a informovat velitele zdsahu).

*Evakuovani blokuji prijezd jednotek IZS.

*Neni zabezpecen vstup do objektu.




Prakticka cviceni

*Zamérit se na situace, které nas mohou potkat kdykoliv.
Tisnove volani
Varovny systém
Evakuace

Prvni pomoc
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Dopravni nehoda

Zajisténi:

1 vozidlo

*2 - 3 figuranti ve vozidle

1 figurant vedle vozidla
*trojuhelnik, vesta, lékarnicka

Procviceni:
*tisnové volani
*prvni pomoc

*tymova spoluprace

Zhodnoceni:
evlastni bezpecnost
espravnost postupu
*pocity
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Dalsi informace

www.rescueinfo.org/ocmu

www.radyvnouzi.cz

Kolisavy signal po dobu 140 sekund WWW.Va ruj e m eva s . cz

ANANAANANA

Tento signal jako jeding VZDY VARUJE pfed nebezpedim.

Spustit sirénu
Co délat, pokud uslySim tento signal?




